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I GRUPPI DI ACQUISTO SOLIDALE

Sempre più persone, insoddisfatte del loro modo di fare la spesa e di ciò che si può trovare in negozi o supermercati, hanno scoperto e utilizzano un modo nuovo di fare gli acquisti: mettersi insieme per acquistare prodotti di qualità direttamente da produttori di fiducia, a prezzi convenienti. Detto così sembra un sogno ma il sistema funziona davvero ed è semplice. Stiamo parlando dei Gruppi d'Acquisto Solidale (in breve: G.A.S.).

G.A.S.: che cosa sono?

Un G.A.S. è formato da persone singole, famiglie, comunità che si mettono insieme per acquistare beni e servizi direttamente dai produttori, nel rispetto dell'uomo e dell'ambiente. I G.A.S. sono nati per rispondere a esigenze simili a quelle del commercio equo e solidale, ma applicate ai prodotti che provengono da vicino, come la maggior parte dei cibi che portiamo sulla nostra tavola. Il primo G.A.S. nasce a Fidenza nel 1994 da un gruppo che si chiede come sia possibile affermare principi di solidarietà anche a livello economico. È questa l’origine della “S” finale, che indica una solidarietà che si espande in più direzioni: tra i partecipanti al gruppo, con i produttori, con l’ambiente e fino al Sud del mondo.

Quali sono le caratteristiche principali?

Oltre alla ricerca della naturalità, un G.A.S. fa proprie altre pratiche di consumo critico: l'essenzialità (no ad imballaggi inutili ed a merci che comportino trasporti eccessivi), la condivisione nell’acquisto, la ricerca di produttori della zona con profilo etico e l’impegno a sostenerli. L'acquisto di prodotti in grandi quantità consente di tenere bassi i prezzi. I G.A.S. realizzano in modo consapevole e critico forme di economia che uniscono le persone invece di dividerle. Per trovare risposte pratiche alle domande di fondo poste dal nostro sistema economico, e per fornire soluzioni alle esigenze di chi vuole mangiare cibi buoni e saporiti, i G.A.S. nascono e si diffondono come gruppi di consumatori organizzati che scelgono alcuni produttori da cui rifornirsi direttamente attraverso ordini collettivi. 

Che cosa si può acquistare attraverso un G.A.S.?

Le merci più comuni sono i beni alimentari come farina, cereali, riso, pasta, legumi, conserve, vino, olio, carne, formaggi, uova, frutta, verdura...

Nella scelta dei produttori, i G.A.S. seguono 4 criteri:

· Piccoli (per non concentrare il potere economico nelle mani di grosse aziende)
· Locali (per poterne osservare il comportamento e non far viaggiare le merci da un capo all’altro del mondo)
· Rispettosi dell’uomo (cioè dei diritti dei lavoratori e dei consumatori)
· Rispettosi dell’ambiente (assenza di inquinamento e consumo limitato di risorse)
Questi criteri vengono applicati ai prodotti specifici, in base alle informazioni e ai produttori disponibili in zona. I G.A.S. nascono per facilitare l’incontro tra la domanda dei consumatori che chiedono prodotti gustosi, sani e compatibili e l’offerta dei piccoli produttori biologici che, nonostante la qualità dei loro prodotti, rischiano l’estinzione se non dispongono di canali di commercializzazione alternativi rispetto alla grande distribuzione.

Per ulteriori informazioni:

Zona Venegono: Alberto - tel. 0331.864902 - e-mail adlgariboldi@interfree.it
Zona Laveno: Benso - tel. 0332.603074 - e-mail benso1951@aliceposta.it
Zona Varese: […]
Per approfondire:

- Gruppi di acquisto Solidali. Guida al consumo locale - A. Saroldi - Ed. EMI, Bologna 2001

- Sito: www.retegas.org
